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表 员 地震伤人群的年龄尧性别构成咱例渊豫冤暂
栽葬遭援员 栽澡藻 葬早藻 泽藻曾 糟燥皂责燥泽蚤贼蚤燥灶 葬皂燥灶早 糟则燥怎凿 糟葬怎泽藻 遭赠

藻葬则贼澡择怎葬噪藻 糟葬泽怎葬造贼蚤藻泽 咱糟葬泽藻渊豫冤暂
年龄组渊岁冤 男 女

园耀员园 怨源渊怨援远豫冤 缘圆渊愿援源豫冤
员员耀圆园 员缘缘渊员缘援怨豫冤 员源缘渊圆猿援猿豫冤
圆员耀猿园 员猿怨渊员源援猿豫冤 苑员渊员员援源豫冤
猿员耀源园 圆员愿渊圆圆援源豫冤 苑远渊员圆援圆豫冤
源员耀缘园 员猿源渊员猿援苑豫冤 苑猿渊员员援愿豫冤
缘员耀远园 愿怨渊怨援员豫冤 苑园渊员员援猿豫冤
远员耀苑园 苑源渊苑援远豫冤 苑缘渊员圆援员豫冤
跃苑园 苑圆渊苑援源豫冤 缘怨渊怨援缘豫冤

圆园园愿年 缘月 员圆日 员源时 圆愿分袁在四川汶川发生里氏 愿援园级

的地震袁邻近四川北面的甘肃省受到严重影响袁尤以陇南市遭

受严重的灾害袁大面积房屋倒塌袁人员伤亡严重遥 为了解该地

区灾情情况袁我们于 圆园园愿 年 远 月 员圆 日至 圆缘 日在甘肃省地震

灾区文县尧康县尧成县尧徽县尧武都区等地进行实地调查遥
员 资料与方法

员援 员 调查对象 在上述地区的县人民医院尧县中医院门诊记

录尧 住院病历以及现住院患者中因在地震中受到伤害的人群

做一调查遥 共调查 员 远缘圆 例袁死亡 员远 例袁男 怨怨源 例袁女 远源圆 例袁
其中住院接受治疗 员 缘怨远 例袁地震伤人群的年龄尧性别构成见

表 员遥
员援 圆 方法 主要采用问卷调查法尧访谈法和参与诊治法进行

抽样调查遥 根据地震所造成的地震伤尧并发症尧救治情况等制

订统一的调查表袁 内容包括院姓名尧性别尧年龄尧职业尧受伤时

间尧受伤姿势尧受伤因素尧受伤部位尧有无并发症尧救治情况尧救
治结果等方面遥 此外还采用心理情况调查表包括焦虑自评量

表渊杂粤杂冤和抑郁自评量表渊杂阅杂冤袁由培训后的调查人员进行病

历调查尧门诊记录统计尧面对面调查袁对文化程度较低而不能

理解题意者袁调查者予以不带任何引导作用的解释袁征得同意

后代为填写遥

圆 结果

圆援 员 伤情概况 抽样调查结果显示院地震伤 员 远缘圆 例遥 其中袁
骨折伤 怨猿源 例袁占地震伤的 缘苑豫曰四肢骨折 苑缘园 例袁占骨折伤

的 愿园援猿豫遥 另外袁精神和神经疾患的患者 源园 例袁死亡 员远 例遥
圆援 圆 伤情分析

渊员冤 地震伤的致伤原因袁 主要为机械损伤的 员 远圆园 例

渊怨怨援园豫冤 袁烧伤 员员 例渊园援苑豫冤 袁摔伤 缘 例渊园援猿豫冤与国内外地震

汶川地震陇南灾区伤情调查与分析

李盛华袁张彦军袁周明旺袁李红专袁宋渊袁叶柄霖袁王久夏袁张玉昌
渊甘肃省中医院袁甘肃 兰州 苑猿园园缘园冤

揖摘要铱 目的院调查分析汶川地震甘肃陇南伤情情况袁进一步讨论如何采取措施应对突发灾害遥 方法院采用问卷

调查尧访谈等方法袁对甘肃陇南地震受灾人口进行抽样调查袁重点对伤员伤情尧致伤原因尧救治方法进行统计学分析遥结
果院在此次地震伤抽样调查中共有 员 远缘圆 例袁死亡 员远 例袁四肢骨折患者 苑缘园 例袁占 源缘援源豫袁精神尧神经方面 源园 例袁占
圆援源豫遥通过有组织的及时救助伤员袁减少了并发症的发生袁降低了死亡率遥结论院加强地震伤的预防与救治袁从而有效地

减少致死率和致残率遥
揖关键词铱 自然灾害曰 地震曰 流行病学方法

陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶泽 葬灶凿 葬灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 贼则葬怎皂葬贼蚤糟 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶 燥枣 葬则藻葬 蚤灶 藻葬则贼澡择怎葬噪藻 蕴陨 杂澡藻灶早 澡怎葬袁在匀粤晕郧
再葬灶 躁怎灶袁在匀韵哉 酝蚤灶早 憎葬灶早袁蕴陨 匀燥灶早 扎澡怎葬灶袁杂韵晕郧 再怎葬灶袁再耘 月蚤灶早 造蚤灶袁宰粤晕郧 允蚤怎 曾蚤葬袁在匀粤晕郧 再怎 糟澡葬灶早援 栽澡藻 栽悦酝 匀燥泽责蚤贼葬造
燥枣 郧葬灶泽怎袁蕴葬灶扎澡燥怎 苑猿园园缘园袁郧葬灶泽怎袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 葬灶凿 葬灶葬造赠扎藻 贼澡藻 贼则葬怎皂葬贼蚤糟 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶泽 燥枣 葬则藻葬 燥枣 蚤灶 藻葬则贼澡鄄
择怎葬噪藻袁葬灶凿 贼燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻 皂藻葬泽怎则藻泽 糟燥责蚤灶早 憎蚤贼澡 怎灶藻曾责藻糟贼藻凿 凿蚤泽葬泽贼藻则泽援 酝藻贼澡燥凿泽院粤 泽葬皂责造藻 泽怎则增藻赠 蚤灶糟造怎凿蚤灶早 择怎藻泽贼蚤燥灶灶葬蚤则藻 泽怎则鄄
增藻赠袁蚤灶贼藻则增蚤藻憎泽 葬灶凿 燥贼澡藻则 皂藻贼澡燥凿泽 憎葬泽 葬凿燥责贼藻凿 贼燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 贼澡藻 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶泽 燥枣 葬枣枣藻糟贼藻凿 责燥责怎造葬贼蚤燥灶 燥枣 葬则藻葬 蚤灶 藻葬则贼澡鄄
择怎葬噪藻袁藻泽责藻糟蚤葬造造赠 燥灶 贼澡藻 贼则葬怎皂葬贼蚤糟 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶泽袁贼澡藻 蚤灶躁怎则藻凿 糟葬怎泽藻泽袁贼则藻葬贼皂藻灶贼 皂藻贼澡燥凿泽援 砸藻泽怎造贼泽院陨灶 贼澡藻 泽葬皂责造藻 泽怎则增藻赠 燥枣 葬 贼燥贼葬造 燥枣
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致伤类型大致相同遥
渊圆冤住院接受治疗 员 缘怨远 例患者的受伤情况见表 圆遥 创伤

患者主要以四肢骨折为主遥 地震伤最常见的并发症是休克和

挤压综合征袁员 缘怨远 例中袁休克 猿员 例渊员援怨源豫冤袁挤压综合征

远 例渊园援猿愿豫冤袁深静脉血栓 员 例渊园援园远豫冤遥
渊猿冤根据患者的伤情袁分别采用了非手术尧小手术尧大手术

治疗渊清创缝合为小手术袁其他骨折及脏器损伤实施的手术为

大手术冤渊见表 圆冤遥 通过及时尧有效的治疗袁获得了较好的疗

效袁减少了严重并发症袁减少了人员伤亡遥

猿 讨论

受汶川大地震的严重影响袁陇南受灾面积大袁受伤人数仅

次于震源四川省袁财产损失大袁伤情严重袁造成大量地震伤袁以
骨折伤最多袁尤以四肢骨折多遥 陇南是贫困地区之一袁经济

收入甚微袁居住条件有限袁房屋结构主要以土墙承重房屋及木

骨架承重房屋为主袁土墙承重房屋大多采用土坯做建筑材料袁
地震时容易大面积倒塌袁造成人员伤亡袁同时易造成骨折遥

由于地震发生在白天所以脊柱骨折的患者少而四肢骨折

患者较多遥 地震伤 员 远缘圆 例中骨折伤患者 怨猿源 例袁 占地震伤

的 缘苑豫袁其中四肢骨折患者 苑缘园 例袁占骨折伤的 愿园援猿豫遥 一方

面院前臂是人体的主要活动及持重部位袁易受到伤害曰另一方

面院遇到突发事件时袁人们的应激反应是用前臂保护头部和躯

干袁使上尧下肢暴露袁更易受到伤害遥地震的发生是一种突发事

件袁没有任何预兆袁故地震伤的发生在性别和年龄段方面没有

差异遥 大地震发生后省级各家医疗单位立即赶往灾区袁使伤

员得到及时救治袁对地震伤患者采取非手术尧小手术尧大手术

治疗袁重患者或没有条件的立即转院治疗遥 在调查的 员 远猿远 例

中共有 远 例渊园援猿苑豫冤挤压综合征尧员 例渊园援园远豫冤深静脉血栓并

发症的发生遥员怨愿愿 年原苏联亚美尼亚地震袁在受检的 猿 圆园猿 例

伤员中袁挤压综合征 苑远缘 例渊圆猿援怨豫冤 袁其中轻度挤压综合征

圆圆 豫袁 中尧 重度为 苑愿豫 袁 伴发急性肾衰者占挤压综合征的

圆园援猿豫遥 挤压综合征的死亡率为 缘豫耀苑豫 袁而伴发急性肾衰的

死亡率为 员圆援员豫咱员暂遥 远 例挤压综合征由于预防措施得力且得到

了及时治疗袁无急性肾衰的发生遥 由于灾区伤员得到及时尧有
效的治疗袁使灾区并发症少尧死亡人数少尧致残率低遥 对地震

伤患者袁要注意心理护理袁以配合继续治疗袁尤其对一些肢体

伤残的患者袁因担心残疾尧恐慌不安尧拒绝治疗袁给治疗增加困

难袁对这类患者应耐心做好解释工作袁使患者主动配合治疗袁
达到早日康复的目的遥 员怨苑远 年的唐山地震袁震后 猿 凿 肠炎尧痢
疾开始发生并迅速蔓延袁员 周左右达高峰遥员怨源愿 年阿什哈巴德

地震后袁伤寒发病率上升了 猿远豫 袁急性菌痢上升了 圆圆豫咱圆暂遥 而

陇南灾区水源无明显污染袁加上及时投放消杀药品袁无肠道疾

病和呼吸道疾病的流行遥
通过此次陇南地震伤情抽样调查袁应当清醒的意识到院淤

抗震设防十分关键且有效袁 应在现有的地区建筑形式的基础

上袁结合地震的震害经验与教训袁提出切合实际且具有较高抗

震性能的房屋结构形式和抗震措施袁 同时应注重边坡治理和

地基处理问题曰于应激能力的培训尧增强自我保护意识以及自

我保护方式尧环境的选择曰盂加强教育尧全面普及避震抗震知

识的必要性和紧迫性曰 榆应当更加提高突发事件医疗救援能

力及速度袁完善突发灾害医疗预案袁尽可能减少突发灾害造成

的损失及人员伤亡遥
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栽葬遭援圆 栽澡藻 蚤灶躁怎则赠 责燥泽蚤贼蚤燥灶泽 葬灶凿 贼则葬怎皂葬贼蚤糟 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶泽 糟葬怎泽藻凿

遭赠 藻葬则贼澡择怎葬噪藻咱糟葬泽藻渊豫冤暂
骨折部位 受伤总数 非手术 小手术 大手术

颅脑外伤 圆愿远渊员苑援怨冤 员圆员渊源圆援猿冤 苑苑渊圆远援怨冤 愿愿渊猿园援愿冤
四肢骨折脱位 苑缘园渊源苑援园冤 圆源圆渊猿圆援猿冤 员员愿渊员缘援苑冤 猿怨园渊缘圆援园冤
脊柱骨折 员园圆渊远援源冤 源愿渊源苑援员冤 猿渊圆援怨冤 缘员渊缘园援园冤
骨盆骨折 猿缘渊圆援圆冤 员怨渊缘源援猿冤 园 员远渊源缘援苑冤
软组织损伤 圆怨缘渊员愿援缘冤 员愿园渊远员援园冤 苑圆渊圆源援源冤 源猿渊员源援远冤
颌面外伤 猿圆渊圆援园冤 圆远渊愿员援圆缘冤 圆渊远援圆缘冤 源渊员圆援缘冤
烧伤 员员渊园援苑冤 远渊缘源援缘冤 园 缘渊源缘援缘冤
脏器损伤 猿愿渊圆援源冤 圆猿渊远园援缘冤 园 员缘渊猿怨援缘冤
多发骨折 源苑渊圆援怨冤 猿员渊远远援园冤 园 员远渊猿源援园冤

关于举办足踝外科诊疗技术学习班的通知

为了提高中西医治疗野足踝外科冶疾患的诊疗水平遥 推广国家中医药管理局野十一五冶重点专科尧专病要要要要要足踝疾病

的最新诊疗方案及成果袁经国家中医药管理局批准袁由北京中医药大学第三附属医院主办袁河南洛阳正骨医院协办的首届

中西医足踝外科疾病诊疗新技术学习班袁拟定于 圆园园愿 年 员圆 月 缘 耀愿 日在河南省洛阳市举办遥 将邀请国内外足踝外科知名

专家授课袁并授予继续教育玉类学分 员圆 分遥 主要授课专家有孙树椿教授渊中国中医科学院首席专家冤尧王正义教授渊中华医

学会骨科分会足踝外科学组主任委员冤尧温建民教授渊中国中医科学院望京医院冤尧王庆甫教授渊北京中医药大学第三临床医

院冤姚太顺主任尧林顺福主任尧陈兆军等遥 主要授课内容院中医治疗足踝外科疾病的主要特点曰外翻手术治疗的术式选择曰
中西医结合技术治疗外翻曰小切口技术治疗外翻曰外翻及前足畸形的手术治疗曰粤怎泽贼蚤灶 手术治疗外翻的长期随访

观察等遥 北京中医药大学第三附属医院袁 联系电话院园员园 缘圆园苑缘猿愿愿 缘圆园苑缘猿愿猿袁 联 系 人院 陈兆军 江军袁 传真院 园员园
缘圆园苑缘圆园怨袁耘 皂葬蚤造院 扎澡葬燥躁怎灶糟澡藻灶远远岳赠葬澡燥燥援糟燥皂援糟灶
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